“APXUHJI JOHTOX SMI'3I'23P OBUNJICOH UPTTUNT IMUIIIX CAJIGAP

JYHJBIH IOT'T APTA X2OMK239HUM XYPIIH/ XIPIIKYYJIIX YII
AKNJIJIATAA”-HbI XYP33H/ 30X0H 0aliryyJicaH apra XaM:K33HUH TailJiaH

X9parKkyyJary oairyy.aara:

“TortBoproii Canxyyxunt” HYTBb
“OpyYsa MOHIOJI XYH” XeTesoep

baiipumni, xyramaa:

Onep Iar Baiipmmn
2025/10/06 09:00-18:00 @TyymmH 30uny Oyynan, 23
2025/10/07 09:00-18:00 JaBxap
2025/10/08 09:00-18:00 @lentpan napk odduc, 12 gaBxap
2025/10/09 09:00-18:00
2025/10/10 09:00-18:00 @THpamk
3opuaro:

CyynuiiH XKUIYYI3 COTIAI 3YHH 3pYYJI MOHAUNH acyyaail, apXuH] JTOHTOX SMIATUHH HUUTMUITH

ceper Heiee ecu Oaifraa Hb YI' acyyIbIl OJOH TYBIIMHJ, cainbap IyHABIH ysjjaaTairaap

MIUAABIPIAX MIaapaiareir Ouii O6onrok OaitHa. DHA Xyp?3HA COTranm 3yHH 3pyysT MOHIUNH

auxabel Tycnmamx (MHFA) xetenGepuiir Monron VYican Hyrarmryynax, COEIBIH OHIJIOTT

HUMIYYJ3X, aHXHBl CyprajThil 30XMOH Oaiiryynax, OJOH HHMMTHUHH MO3IJI3L, XaHJUIArbIr

JIPAIUTYYJIdX 30PUITO0P S5 XOHOTHIH YIJ aXKHuIlaraar 30XHOH OalTyyraa.

3opuir:

1.

Coatran 3yHH 3pyyd MaHauiH aHxHbl Tycinamk (MHFA) xetenbepuiir Monron Vican
HyTarmryyiaax axJiblH CYypHUT TaBHX, XOTOIOOPHUIH OYTAI, aryyirsir COENbIH OHIJIOTT
HUHIYYII3X3]1 YUITIICOH XAIDIIIYYIIAT, 36BI6J16X YYI3aITyyl 30XUOH Oalryymnax.

MHFA xeren0epuiiH aHXHBI CYprajThIl 30XMOH Oaiiryymax, cyprard Oarm Hapbir
4aJaBX>KyyJaxX, CyprajaThlH apra 3yi, X3p3nIdrIdXYYHTIH TaHWIIYyJIax.

CotTran 3yiH 3pYYya MAHIUWH TajaapX OJOH HUHUTHUIH MOJIAT, OWJITOJT, TYCIaMX aBax
3aH YHIMHT caibkpyynax, M3 TYI39X OOJIOH HeNeeUIMHH apra X3MoKdaT
X3PIrKYYIIX.

Apxu, COrTyypyyJax yHIaaHbl 30XUCTYH X3P3MIHIIC YYAITIN XYH aMbIH 3pYYJI M3H],
HUWTMUWH aroyaTyd Oaimal, SAuiiH 3acart y3yyJdX ceper Heseer Oyypyylax 30pHiroop
apXUHJA JOHTOX SMIATUHH 3CpAr canbap IyHABIH apra X3MXK?IdI Cyprait, M3I33J3d,
AMYMIITI?, HOXOH COPIrIdX YIlll aXkuiiaraar Oyx Tanaap ysulIyylnaH XdpATrKyYidX.

MHFA xeTenbepuiiH 1aaniblH XIPATKUITIL TOP, XYBUIH XIBIIWI, UPTIHUNA HUATMUNH
OalryymaryyaslH YYPAT, OpPOJIIIOOT TOJOPXOMIIOX, TOTTBOPTOM XaMTBIH a)KHMJUIAraaHbl
CYJDK?D Oailiryymax.



XOPIrKyyJaax yilJ axkuiiaraa:
1. MHFA xeTe/i06pHiiH TAHWJIIYYJITa, X3JJIHYYJIIT 30XHOH 0alryyJsaax

e MHFA International GaifryyniarslH Teleelerdu XeTel0epuitH 30puiro, OyTd1l, OJIOH
VJCHIH TypILIArbIT TAHWIIYYJIaX.

® Monron VYaCkIH CO0EM, HUUTMUAH OHIUIOIT HUWIYYJI3X YHUIVIIRZP MIPTHKIHIH
XOJIIILYYJIAT XUMX.

2. MHFA cyprajar 30xuoH 0aiiryyJjax
e 2 XOHOTMHH XyranaaHJ] OHOJbIH OOJIOH JajjarblH CyprajT 30XHOH Oalryysmx,
OPOJILIOTYIBIT CITIUI 3YHH aHXHBI TyCJIAMKHIH M3JIAT, YP YaJBapaap XaHrax.

e (Cyprary 6arm1 HapblH Oaruir OypAYYJIdX, CypraiThiH apra 3YWUr TypIIuX.
3. OJ10H HHITHA M TYIIIX, HOJIOOJIMIAH YilJT aKWJLJIaraa XaparkyyJasx

e (CoTran 3yiH 3pyYJl MOHIUNH TajgaapX M3A33J13]1, 36BJI6reer 0JI0H HUUTHITH CYJIKIIH]L
OO0JIOH X3BJI3J MAAIJUIUNH X3PATCId3P TYIr3X.

e Tycmamx aBax 3aH YHJIHMHT IOMXKHUX ypuaira, Meccex 0oJoBCcpyynax, TyTrIdX.
XaMTpaH axkwjIax oauryyJara:

o COMYT
o AIIVYC

Canxyyxyy/ary dairyyJJara:

o “TorrBoproit Canxyyxunt” HYTbb
e Corraumitn Dpyyn Mauauitn YuaascHuii Tes

Hpazaruiin yila axkuiiraa:

Mownron Yac CoTram3yiH 3pyyst MOHIUKH aHXHBI Tyciaamxk y3yymx (Mental Health First Aid —
MHFA) o05n0H yJICBIH XOTONO0OpUHT XIPIMKYYIdX anbaH ECHbl SpXUMr aBcaH 46 aaxb OpOH
OOJICHBIT casixaH 3apJasaa.

HoonTuitn apra xsMxkioHI Tep, TepuilH Oyc Oalryysuiaryya, OJNOH YACBIH TYHIIYYA, COTTAI
3YHYHI, 3PYYA MIHIUWH QXHITHYYH OOJIOH CaifH AypbIHXaH ©pPreHeep OpONIICOH 0ereei 3H
yeap Australia Awards Mongolia xetenbepuiin 3axupan JI. JHXTYBIIMH YT X3JDK, MOHroI
Vacan COTMAUUMEAH  3pyyd  MOHIWWH —TajaapX MOAJIAL, OWITOATHIT  HAMOAIIYYJSX, AHXHBI
TYCHaMKUIH Yp 4YaZBapbhil TYI39H ADIMIPYYIIXII HHIXYY XOTeNOepHilH ad XOJOOTIJIbIr
OHIIOJLJIOO.



Men MHFA Mongolia xeTen6epuiin yycras Oaiiryynard JI. MeHX3yJ1 YT X2JIK, XeTea0epuiir

MOHTOIBIH COENBIH OHIIJIOTT HUMITYYJIPH HYTArmIyyliax a>kKIblH YUIIIN, [AallAbIH 30pUiITO,
Cyprait, O3JITIATACIH cyprard 0arii HapblH Tajgaap TAaHWIIYYJICaH FOM.

HoaanTuiin apra xamx33 Hb MoHros Yicaa caTran3yiH aHXHbI TyCIaMKUUH TajaapX OMJITONT,
MDOJUJIITUHUT OJIOH HUWUTI TYTIXK, TyCIaMXK 3PIX OOJOH A3MIKUX COEINBIT TOMOBIIYYIIIXI UyXa
9XJ1371 00JLI00.
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Neo 3enr: MHFA xeTenbepuiiH y3an caHaa
“3pyyn MoHron xyH"-uiA caHaauvnrarain
HUALUAX Byil Hb ON3yypXyyLITan

fAnyny cang/

JIPNXUNH COTI3LUUIH 3pYYJI
MAIHIUNH 016pT: CATran3yiH
9PYYI MOHIAMMH aHXHBI
TycIaMK y3YYJI9X YaaBapT
XYH Oyp cypanibs!
CaTrauuiiH 3pyyJs1 MOHAUWH
JpnxuiiH eiep eHeeep
TOXWOX OaiHa. YYHTIHI
33pI3rLd3] MaHau yicasn
COTIALMIH 3pYYJ MOHIUNH
cayibapT yyxaJl aJIXMbIT
aBupax Yilsl IBIUTyYZl ©pHOX
Gaitna. DH3 6051 Monron Yiic
Catran3yiiH 3pyyJs1 MOHAUMH
aHXHBI TYCJIaMX Y3YYJI9X
/Mental Health First Aid/
OJIOH YJICBIH XOTe10epuiir
XIPIATKYYIIX atbaH ECHBI
SpXUNT aBcaH 46 1axp OpOH
OOJICHBIT casxaH 3apjacaH
aBan oM. CaTran3yiH 3pyya
MOH/IUHH aHXHBI TyCIIAMXK
Y3YYJI9X CyprajIThlH SpXUNAT
ABCTpanu yiacaac 3X OpOHJ00
©BOPJIOH MPCHH 333]1 Hb
D.Menx3yn, b.Xanuynaa nHap.

&% Ton ABcTpanuiin 3acruiin
ra3pelH “Australia awards”
TOTTAJITUIAH TOTCOTYUU]T
0eree/1 OJIOH YICHIH XOIKHUII,
XOTKIIMIH SIUNH 3aCTHIH
YUTTIRII3P MIPIIIICOH
OOJIOBCOH XYYHYYA. DHAIIC
xapaxag, Mental Healts First
Aid /MHFA/ xeten6ep 6o
XYMYYCT MOPTKUIT YII
XaMaapaH 3H3 YUIIJIUNH
MBJJIAT OJTOJOT OJIOH YJICHIH
xeTes0ep oM. D.MeHnx3yi,
b.Xanunynaa Hap c3Tran3yitH
3pYYJI MIHIMUIT OJIOH
HUUTHUHH 0OJIOBCPOJIBIH




TYBIIMH] XYPI3X 30pUIT00P
9HD TOCIIUNUT I'ypBaH XKWIHWH
©MHOOC 3XJIYYJICOH OaiiHa.
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Mouron Yine CatranzyitH
9PYYI MOHIAMMH aHXHBI
TyclIaMX XeTe0epuir

KIPITKYYIIIX IPX33 aBcaH 46

JaxXb OPOH 00JIJI00

ASKHIT 193D, 9CBAJT aHTH XaMT

OJIOHJI, T3P OYJ AOTOp, HA3

[OXAMIH yH]I X3H HAT MaaHb

“Har 11 Oumr” Gaix mur
caHarJax ye xaasa

TOXMONAOX OaiicaH yy. Slaxaa

MBIXTYH, TYYHI X2PX2H
Tycllax apraa oJoXryi

IPIAI3RK TIIHIII3IX Ye

6aiiB yy?

Wiim Toxmonnong TyxanH
XYHHMUT ITYYMIKIIDXTYHATIIP
COHCOX, SIPUJILIAX I3X M3T
apra 3amaap C3TraJI3YHH
aHXHBI TyCJIaMX Y3YYJI9H, 36B
YUTITYYJIIX YajBap,
M3ISTUIT XYMYYCT
933MIIYYJIJIAT OJIOH YJICHIH
xeTenbep Oangar ax.
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MOHTON YNIC “C3TT3N3YIH 3PYV/1 MIHAMAH AHXHE TYCTIAMM® XSTSNESPHAT
X3IPINKYVIIZX IPXTIH 45 LAXE OPOH EOMNGO.
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CTTANIVIAM IPYYII MIMANAM AHXHEI TYCIAMN XOTONEOPHAT
2 3PXT2 46 RAXE OPOH EONNOO

MOHION YNC “C3TFANIYRH 3BYYN MOHIMAH AHXHbI TYCTAMMK® XOTONEOPHAT
X3PINNVYNIZX IPXTIA 46 QAXE OPOH EONINOO

—

Mouron Yne “Catran3yitn
9PYYI MOHAMMH aHXHBI
TyclnaMmx’’ XeTen0epuiir
XIPATKYYIIX IpXToH 46 naxb
OpOH 00100
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Couman npouain
00JI0H KOBep 3ypar
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O5. XmiAracsH Guyanar

06. XMINrOC3H X3BMaMMIMH 9x 6omnoH Bycan




